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1) Miten voimme ratkaista kestavan
kehityksen haasteet?

2) Miten nuori voi vaikuttaa
(kestavamman kehityksen) puolesta?



. Kestavyysratkaisuja on valtavasti erilaisia
. Miksi ratkaisuista puhuminen voi olla hankalaa?

. Miten loydan ratkaisujen pariin (ja miten voin
kasitella niita opetuksessa)?

(Esityksessa keskitytaan ilmastoratkaisuihin)



Osa 2

* Taustatietoa vaikuttamisesta,
nuorista ja koulusta

* Vaikuttaminen herattaa tunteita
* Vaikuttamis- ja tehtavavinkkeja

* Vaikuttamistaitojen muistilista
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Maapallosta suojellaan lahes kolmasosa

— tissi ovat lopulliset tavoitteet, joilla EL-panamentt sinetot limasto- N L/

maailma aikoo pysayttaa luontokadon PAELTI KISRTyC Oaal: paaLAINDDa — O —
tehostuu, ilmastorahasto ja hiilitullit 7>\
hyvaksyttiin |

Helsinki sulkee Hanasaaren

voimalaitoksen lahes kaksi KEMIONSAAREN KUNTA SUOJELEE 30 %

vuotta etuajassa - METSISTA JA LUOPUU AVOHAKKUISTA Rohkea avaus hoitajapulan
hiilivarasto DDEStU U ratkaisemiseksi; Diakonissalaitos
katukuvasta Uusi ilmio valtaa nyt kauppakeskuksia - "Juuri kukaan AN lahihoitajien palkkoja
kavereistani ei osta vaatteita uutena” reilust
Finnair lopettaa lennot Tampereelle : — — v s s
ja Turkuun YK:ssa solmittiin historiallinen EU-komissio haluaa estaa viher-
sopimus valtamerien suojelemiseksi pesun - yritysten pitaa todistaa

ymparistovaitteensa
Jittivoitto Balkanin luonnolle: Euroopan

Sambiassa ei tuomita enii kuolemaan - F
e s ItETR ER T : rance has banned
viimeinen villi joki Vjosa suojellaan viime voomma taolemavranpyistulsen short-haul flights.
= T M e : lakkauttivat myos Malesia ja Papua-Uusi-
E-Bikes Are the Most Aﬂtt.za{'m e Mode of Transport in Guinea Saksa lupaa Brasilialle miljoonia
Germany vmpadristonsuojeluun

The Netherlands to stop paying subsidies to ‘untruthful’ biomass firms = Historiallisen suuri satsaus meneillaan:
jarvia, jokia ja merialueita kunnostettu

Restoration of the Ozone Layer Is Back on Track, Scientists Say enemman kuin vuosikymmeniin






Onnistumisia, jotka ovat jo tapahtuneet?

. Yhteiskuntien mahdollisia tekoja, joilla kestavyyshaasteita
saadaan ratkottua?

. Yksiloiden mahdollisia tekoja, joilla kestavyyshaasteita
saadaan ratkottua?

. YksIloita, yhteisoja, yrityksia, jarjestoja, kansanliikkeita,
kouluja, kuntia, valtioita yms. eli toimijoita, jotka tekevat
parhaansa ratkaisujen eteen?




Miksi ratkaisuista
puhuminen voi olla
hankalaa?



« Ratkaisujen kasittelya opetuksessa tarvitaan (ks. mm. CCC-
Catapult —hanke)

* Valmista opetusmateriaalia aiheesta on vahan

* Tutkimustietoa kestavan kehityksen ratkaisuista on olemassa
vahemman kuin tietoa itse ongelmista ja niiden syista

« Taydellisia ratkaisuja on vahan

* Teknisia ratkaisuja on olemassa jo paljon, mutta niiden kayttoon
ottaminen on hidasta



Kuva on kevaalla 2023
julkaistusta IPCC.:
Koontiraportista.
nttps://www.ipcc.ch/report/ar6/s

yr/figures/summary-for-
policymakers/figure-spm-7/

There are multiple opportunities for scaling up climate action

4] Feasibility of climate responses and adaptation, and potential of mitigation options in the near-term
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e Jotkut edistavat kun
taas toiset
vahattelevat,
vilvyttelevat ja estavat

*|Imastopolitikkaa ja —
ratkaisuja on
vastustettu eri tavoin
erl alkoina

mastonmuutoksen

kieltaminen eli

mastodenialismi

* Ongelman tal
ratkaisujen

® Kyseenalaistaminen
® Vahattely

* Ratkaisujen

® Viivyttel
¢ Estgmin%n



« Suomalajsista noin 80 prosenttia pitaa nykyista elamantapaansa
ympariston kannalta taysin tai jokseenkin Kestavana.

 Suomalaiset eivat ole kovin Iaahas_sa rintamassa. ryhtyneet sellaisiin
tekaihin, joilla on suuri muutos heidan jokapaivaiseen arkeensa. Siita
huglimatta, etta tietoisuus omista ilmastopaastoista on kasvanut,
Kotltalouksien paastot ovat viimelsimpien_tietojen mukaan kasvaneet,
valkka moni sanoo kyselyssa lisdanneensa esimerkiksi kasvisruuan

syomista.

* Pienet, helposti toteutettavat ilmastoteot ovat ne, joita talla hetkella
tehdaan kalkista eniten. Suomalaisten ylivoimaisesti suosituin teko
E}é?lr%?lssemman elaman puolesta on kyselyn mukaan jatteiden

| yS.

* | ahde; e2 Tutkimuksen)'a Vaasan XI 05p|ston InnoLabin (2020) tekema
kansalaiskysely / https://yle.fi/a/3-11556995



https://yle.fi/a/3-11556995
https://yle.fi/a/3-11556995
https://yle.fi/a/3-11556995
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gelma 3) Tehokkaimmat yksittaiset
vahentaa omia paastojaan ovat
ninen lihasta, etenkin punaisesta l
lasta, luopuminen henkiloautolilusta ja

amlsesta seka asuinnelioiden l
‘*‘ aminen. =
> ~ - “ "" e /

-> Onhan my0s nalsta ratkaisuistaL
puhuminen ratkaisukeskeisyytta?




lImastonmuutos
Luontokato

Vesistojen rehevdityminen
Terveys

Totutut tavat

|dentiteett
Kulttuuriperint6
Elainten oikeudet
Perinteiset elinkeinot
Elava maaseutu
Omavaraisuus

Maku, raha, helppous...

-> Erl asiolden valisten
ristiriitojen vuoksi ruoka on
varsinainen
ymparistokeskustelun
taistelutanner.



 Ajattelun vinouma (engl. cognitive bias) tarkoittaa taipumuksia
hahmottaa ja painottaa havaintoja, tulkintoja ja informaatiota tavoillla,
jotka johtavat virhearviointeihin.

* Ne saastavat alkaa ja energiaa ja niista on hyotya tilanteissa, jotka
vaativat nopeaa reagointia tuttujen vaihtoehtojen aarella.
« Kun kyse on uudenlaisista haasteista vinoumat johtavat esim.

todennakoisyyksien, vaaran, oman roolin ja omien
vaikutusmahdollisuuksien vahattelyyn.

« Ajatusvinoumia on tunnistettu yli 200 ja niitd on meilla kaikilla.



. saa tuntemaan, etta jokin yksittainen teko paastaa
meidat pinteesta.

. lain mukaan meilla on taipumus antaa
suhteettoman paljon painoarvoa pienille asioille, jotka ymmarramme
hyvin (vaikka ne olisivat ratkaistavan ongelman kannalta mitattomia)

. vol tukea yksilon hyvinvointia, mutta voi olla tuhoisa
iIhmislajin nakokulmasta (kaikki kaantyy varmasti parhain pain...)



Lue

djatus-
vinoumista
lisaa!




Kestdvyyspaneelin julkaisussa Myonteinen tulevaisuus Suomelle
puhutaan hankaluusharhasta. Se tarkoittaa kdsitystd tarvittavasta
muutoksesta hankalampana kuin mita se todellisuudessa on.
Hankaluusharhaan liittyy myds kisitys muutoksesta luopumisena,
vaikka kyseessd on oikeastaan toisenlaisen, ihmisen ja muun luonnon

kannalta kestavimman ja enemman hyvinvointia luovan

tulevaisuuden rakentaminen.

Lahde: https://www.sitra.fi/julkaisut/megatrendit-2023/#menneisyyden-paino-hankaluusharha



= Tuuppaus WA 29 kieltd -

Artikkeli Keskustelu Lue Muokkaa Muokkaa wikitekstia Nayta historia Tybkalut ~

Tuuppaus'?!®! (engl. nudging) on kéyttaytymistalouden k&site, jota kaytetaan
kuvaamaan politilkkkakeinoja, joiden tarkoituksena on helpottaa yksiléiden
paatoksentekoa ja edistaa heidan hyvinvointiaan rajoittamatta heidan
toimintavapauttaan.!*!®! Tama voidaan saavuttaa vaikuttamalla rutiinikayttaytymiseen tai
yksinkertaistamalla valintoja tilanteissa, joissa on monimutkaista tietoa.!®! Esimerkkeja
tuuppausmalleista ovat yritykset tarjota pienempia lounasannoksia ruokahavikin
vahentamiseksi tai lisata pyoratien padhan viiva, joka ohjaa pyorailijat pyoraparkkiin, !

Tuuppaus ei ole riippuvainen taloudellisista kannustimista, eli se ei tarjoa kayttsjille
palkkiota oikean toiminnan tekemisesta. Sen sijaan palkkion antamista oikein toimivalle
henkildlle kutsutaan "halaukseksi” (engl. hug). Molemmat ovat kuitenkin lempeita

Kuuluisa esimerkki tuuppauksesta loytyy &
Schipholin lentoasemalta, jossa pisuaareihin
menetelmid, toisin kuin vaarintekijan rankaiseminen "ldimdisemalld” (engl. smack) tai on etsattu karpasen kuva "tarkkuuden

virheiden tekemisen estaminen kokonaan "téndisemalla” (engl. shove)l’l. parantamiseksi".|")



Polkupyoraily

Kasvisruoan edistaminen
Vihreat joukkovelkakirjalainat
Investointituet

Tiemaksut

Maata pitkin matkustaminen
Mainonnan rajoittaminen

Tulevien sukupolvien oikeudet
perustuslakiin

Paastbkaupan vahvistaminen
Kuluttamisen vahentaminen
Koulumaitotuen poistaminen

Ekologinen verouudistus

Kodin lampdatilan alentaminen
Tehokkuusporrastetut kiinteistéverot
Toimialakohtaiset tiekartat
llImasto-osaamisen vahvistaminen
Kielto turpeen energiakaytolle

Taloyhtididen aurinkosahkon
helpottaminen

Avohakkuukielto valtion mailla
Sahkopydrien hankintatuki
Tyokoneiden 6ljyn verotuki

Kansainvalisten ilmastoaloitteiden
tukeminen



Mita tunteita askeisen listan
lukeminen sinussa heratti?
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Mita tunteita askeisen listan
lukeminen sinussa heratti?

Lanni st um nen Syyl |1 syys
Voi mat t omuus Epar ei | uus
Hammennys U kopuol | suus
RiittAmdtt omyys P

Kyvytt onyys Pel ko

ARVISE Tyl syys

Ral vo

Vasynys



. Tunteet volvat huomaamattamme sulautua osaksi

ajatteluamme, ja nain estaa ratkaisujen edistamista.

Kun tunnistamme tunteemme ja osaamme kasitella niita,
pystymme arvioimaan ratkaisuja objektiivisemmin.



Tunnereaktiomme ovat nopeita. Ne
ehtivat herata paljon ennen
ajatustemme muotoutumista. Siksi ne
vaikuttavat arviointikykyymmae.



Usein haluaisimme ajatella olevamme rationaalisia toimijoita.
Onneksi ihnminen el kuitenkaan ole kone. Kun seuraavan kerran
arvioit erilaisia (Ilmasto)ratkaisuja, voit pohtia kuinka paljon
arvioosi niiden tehokkuudesta ja hyvaksyttavyydesta vaikuttavat:

tunteesi '/eol..

tarpeesi log 5 Slie

arvosi ja asenteesi 'OGQ, f”/bS/ /7@1‘47
he - S Ne

ajatusvinoumasi
vasymyksesi / kuormituksesi tila
ajatuksesi siita, mika on “normaalia” /773/0,/ Ss/



 JOs ne eivat vaikuta juurikaan omaan elamaasi?
« JOS ne eivat herata sinussa vaikeita tunteita?

* JOS ne ovat yksinkertaisia ja arkijarjella ymmarrettavia?
 Jos ne kuulostavat omaan korvaasi realistisilta?
 Jos ne kuulostavat sopOilta?

« Jos niiden taustalla on teknologisia ratkaisuja vrt. esim.
kayttaytymisen muutos?




Miten loydan
ratkaisujen pariin?



Profiilin Biologignd

Hyvia

Q Ryhma (Ju

Lue lisda: Hyvia uutisia kestavasta kehityksesta —ryhma Facebookissa






100 FIKSUA ARJEN TEKOA

Tassa on mista valita.

Liikkuminon ) ( Matkaitu ) ( Asuminon ) | Ruoka ) ( Palvelut ) ( Hyva toko

TEON VAIKUTUS YMPARISTOON

' Pioni vaikutus # Kaeskisuuri vaikutus 5 Suuri vaikutus

HYVA TEKO ARCHIVED ARCHIVED

ARCHIVED -

ARCHIVED

Auringolla on lampda Ikimetsien suojelijaksi Lyhyempi matka, parempi  HukkaneliGissa menee Testaa jaihastu

vaikka muille jakaa sadalla eurolla elamanlaatu muutakin kuin tilaa kasvisruokaan
hukkaan
ARCHIVED —— ARCHIVED - ARCHIVED ARCHIVED ARCHIVED

Bloknasu - puhtaasti Tahteista tahtia Koe ruoka uudellatavalla  Sadsta aikaa jarahaa, Ilmaista energiaa

‘ttoaine moottoriin yldpida kuntoa ja vuosikymmeniksi?

kotimainen-polttoaine/ ymparistoa Onnistuu



KESTAVYYS VAIKUTTAVIEN

LOIKKA RATKAISLLEN LOIKATv  LOIKKAKARTTA  TIETOALOIKASTA~  ENGLISH  Q
TIETORANKKI

@ limastoloikat » Kiertotalousloikat Luontoloikat P

https//feestavyysiokkaym mrrsto.ﬂ;‘luokka/alniastdoikka

https://kestavyysloikka.ymparisto.fi/



Global Climate Tech Market Size,
Worldwide, 2022-2033

Measured in billions USD
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Source: Statista Future Market Insights PLAMET.
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https://compensatefoundation.org/nain-maailma-muutetaan-podcast/
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Vaikuttavimpien ympadristitekojen listat

 FEE Suomi on tehnyt listat yhteistyossa
asiantuntijoiden kanssa

Enerqgia Jatteet

» Lataalista » Latsalista
e : A
J \ L > J. y
= LS RReas v
»

* MIHIN TEKOMME OVAT
YHTEYDESSA?

* MINUN YMPARISTOTEKONI —
vaikuttavimmat ymparistoteot jokaisen

arjessa
Lahiymparisto Kestava kulutus Yhteinen maapallo

« MEIDAN YHTEISON YMPARISTOTEOT

— vaikuttavimmat ymparistoteot koulussa &"’" _

PN

tal paivakodissa
 VAIKUTAMME LAAJEMMIN —

vaikuttavimmat ymparistoteot yhteistyota
tekemalla

Terve elama lImastonmuutos Monimuotoisuus

mm




Mina vaikuttajana -juttusarja esittelee erilaisissa yhteiskunnallisissa rooleissa vaikuttavia ihmisia
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Kokemuksia koulujen vaikuttamistoiminnasta
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Reilun kaupan koulussa eettinen
kuluttaminen on osa arkea

22.12.2020 | Pinja Sipari

Itd-Suomen koulun Joensuun yksikko sai Reilun kaupan koulun arvonimen vuonna
2019, mutta reilun kaupan teemaa on biologian ja maantiedon opettaja Saku
Punkari pitanyt koulussa esilld jo 15 vuotta. Kaikki alkoi opettajainhuoneesta.

Vuonna 2005 Saku Punkari ehdotti kollegansa kanssa muille opettajille, ettd
e —

Ylakoulun weraslaptalkmssa ha\/ltettnn
lupiineja

12.11.2020 | Pinja Sipari

Urjalan yhtendiskoulun oppilaat tarttuivat lapioihin kevéaén viimeiselld
kouluviikolla. Biologian ja maantiedon tunneilla kiytiin hévittiméssi lupiineja
koulun ldhialueelta. Koulun opettajista koostuvan ympiristétiimin suunnittelema
tempaus jarjestettiin viime kevdénd ensimmaisté kertaa ja vieraslajitalkoita on
tarkoitus jatkaa. "Tavoitteena on Suomen luonnon arvostaminen seki luonnon
monimuotoisuuden ymmartdminen siten, etta se voi tarkoittaa myos haitallisten

kasvien havittamistd”, kertoo vieraslajitalkoot yhdessi kollegansa [...]
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Lukiolaiset tekivat koululle ilmasto-
ohjelman Jamsassa

9.12.2020 | Pinja Sipari

Jamsan lukiossa tehtiin kevaalla 2020 ilmasto-ohjelma. Ilmastonmuutos on
aiheena esilla muun muassa maantieteen tunneilla, mutta ohjelma tehtiin
englanninkieliselld lukujirjestyksen ulkopuolisella Green Planet -kurssilla. Jamsan
lukiolaiset suhtautuvat ilmastonmuutokseen biologian ja maantieteen opettaja Iisa
Orellin mukaan avoimesti ja neutraalisti. "Oppilaat haluavat ja hakevat faktatietoa

ilmastonmuutoksesta. Korostan aina, ettd tieto ilmi6std ja vaikuttamisen keinoista

vihentaa ahdistusta”, Orell kertoo. [...]

Lumiukot osallistuivat koululakkoon

30.3.2020 | Pinja Sipari

Kun koululaiset lakkoilivat ilmaston puolesta, pohdittiin Iissd sopivaa tapaa
osallistua. Opiskelijoilla oli halua ldhted ilmaisemaan tarvetta ilmastonmuutoksen
pysdyttimseen, mutta 1dhin tapahtuma oli Oulussa, ja sinne matkustaminen

synnyttiisi padstoja.

0.0 | Pusge Sipari
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Maapallosta suojellaan lahes kolmasosa

— tissi ovat lopulliset tavoitteet, joilla EL-panamentt sinetot limasto- N L/

maailma aikoo pysayttaa luontokadon PAELTI KISRTyC Oaal: paaLAINDDa — O —
tehostuu, ilmastorahasto ja hiilitullit 7>\
hyvaksyttiin |

Helsinki sulkee Hanasaaren

voimalaitoksen lahes kaksi KEMIONSAAREN KUNTA SUOJELEE 30 %

vuotta etuajassa - METSISTA JA LUOPUU AVOHAKKUISTA Rohkea avaus hoitajapulan
hiilivarasto DDEStU U ratkaisemiseksi; Diakonissalaitos
katukuvasta Uusi ilmio valtaa nyt kauppakeskuksia - "Juuri kukaan AN lahihoitajien palkkoja
kavereistani ei osta vaatteita uutena” reilust
Finnair lopettaa lennot Tampereelle : — — v s s
ja Turkuun YK:ssa solmittiin historiallinen EU-komissio haluaa estaa viher-
sopimus valtamerien suojelemiseksi pesun - yritysten pitaa todistaa

ymparistovaitteensa
Jittivoitto Balkanin luonnolle: Euroopan

Sambiassa ei tuomita enii kuolemaan - F
e s ItETR ER T : rance has banned
viimeinen villi joki Vjosa suojellaan viime voomma taolemavranpyistulsen short-haul flights.
= T M e : lakkauttivat myos Malesia ja Papua-Uusi-
E-Bikes Are the Most Aﬂtt.za{'m e Mode of Transport in Guinea Saksa lupaa Brasilialle miljoonia
Germany vmpadristonsuojeluun

The Netherlands to stop paying subsidies to ‘untruthful’ biomass firms = Historiallisen suuri satsaus meneillaan:
jarvia, jokia ja merialueita kunnostettu

Restoration of the Ozone Layer Is Back on Track, Scientists Say enemman kuin vuosikymmeniin



Maailma taynna ilmastoratkaisuja -video

=
Kaupunkipyorat. Helsinki, Suomi.

uulivormapuisto, fafa

- > —
w= TransJakarta — nopea bussiverkosto.

Jakarta, Indonesia,

https://voutu.be/BixYZKxl4x4?si=E8iFFdiEbPLhms4D



https://youtu.be/BixYZKxI4x4?si=E8iFFdjEbPLhms4D

Erilaisia kestavyysratkaisuja on valtavasti. Niita toteutetaan
yhteiskunnan eri tasollla.

Osa ratkaisuista vol herattaa vaikeita tunteita. Myos mm.

ajatusvinoumamme hankaloittavat ratkaisujen kasittelya ja
tekemista.

Ratkaisuja kannattaa kasitella opetuksessa, vaikka se voi olla

haastavampaa kuin ensin voisi ajatella. Pohtikaa ratkaisuja
monelta kantilta!

tutkimustieto, arvot, tunteet, tarpeet, identiteetti, vaikutukset omaan

elamaan, vasymyksesi / kuormituksesi tila, ajatuksesi siita, mika on
“normaalia”



Vaikuttamistaidot

opetuksessa




Luennon sisalto

* Taustatietoa vaikuttamisesta,
nuorista ja koulusta

* Vaikuttaminen herattaa tunteita
* Vaikuttamis- ja tehtavavinkkeja

* Vaikuttamistaitojen muistilista

WECANDOIT

imgflip.com



Vaikuttaminen

Vaikuttaminen on viestintaa, jonka tavoitteena on muuttaa viestin kohteena olevan henkilén tai ihmisryhman kasityksia
jostakin asiasta tai ilmidsta. Muuttuneet k&sitykset voivat johtaa viestijan tavoittelemiin muutoksiin.

Keskeisia vaikutusvallan kayttajia ovat poliittiseen jarjestelmaan, mediaan ja lobbaajiin kuuluvat henkilét. Vaikuttaminen voi
tapahtua myds verkkoviestintaymparistdissa, joissa jokaisella kayttajalla ja kayttajaryhmalla on mahdollisuus osallistua

sisaltéjen tuottamiseen. Verkkoviestintaymparistoista kuten sosiaalisesta mediasta on tullut merkittava viestintdkanava
perinteisten rinnalle.

Katso myéis [ muokkaa | muokkaa wikitekstia |

e Hybridivaikuttaminen
e Asiamies
e Lobbaus

Aiheesta muualla [ muokkaa | muokkaa wikitekstia ]
¢ Vaikuttamistaidot.fi 2 2008. Toteutus: Ari Tammi ja TTY:n Hlab. Viitattu 9.7.2010.



Mita
vaikuttamiskeinoja olen
jo kokeillut?

Mihin asioihin haluaisin
vaikuttaa?

Mita taitoja ja
vahvuuksia minulla on
vaikuttajana?

Kehen tai keihin
ithmisiin haluaisin

; % F B
vaikuttaa: Mit3 vaikuttamisen

taitoja haluaisin
harjoitella ja oppia
lisaa?

Mina vaikuttajana —harjoitus lisimateriaaleineen: https://toivoajatoimintaa.fi/yhteiskunnallinen-vaikuttaminen/#Tehtava 9 Mina vaikuttajana



https://toivoajatoimintaa.fi/yhteiskunnallinen-vaikuttaminen/#Tehtava_9_Mina_vaikuttajana
https://toivoajatoimintaa.fi/yhteiskunnallinen-vaikuttaminen/#Tehtava_9_Mina_vaikuttajana
https://toivoajatoimintaa.fi/yhteiskunnallinen-vaikuttaminen/#Tehtava_9_Mina_vaikuttajana

VAIKUTTAMISEN TAPOJA
meemit
mielipidekirjoitukset
keskustelut somessa
vastamainokset

keskustelutilaisuuksien
jarjestéminen

tiedon jokaminen
vetoomukset
mielenosoitus

somekampanjat

palautteen antaminen
yrityksille

jarjestojen toimintaan
osallistuminen

rahan lahjoittaminen
kierratys

ystavalliset teot
tavaroiden korjaaminen
esimerkin nayttéminen
roskien kerédminen
kulutuksen vahentéminen
kotitarveviljely
kasvissyonti
lentomatkailun lopettaminen
vastuullinen sijoittaminen

kodin/taloyhtién
energiaremontti

paattgjélle kirjoittaminen

aénestéminen

poliitikkojen tukeminen
politiikkaan osallistuminen
kansalaistottelemattomuus
lainsGadantoon vaikuttaminen
kansalaisaloitteet
kaavoitukseen vaikuttaminen
tiede & tutkimus

taide

opettaminen

verotus

avohakkuukielto

paastokauppa

mainonnan rajoittaminen



JOITAKIN TAITOJA JA - medialukutaito - teknologinen osaaminen

VAHVUUKSIA - mittakaavojen hahmottaminen - tiedonjano
- analyyttisyys - neuvottelutaidot - toipumistaito
- nuukailu - toivon taidot

- avun pyytéminen

- eldminen sopusoinnussa - Omavaraisuus - tunnetaidot

toisten lajien kanssa - omien tekojen vaikutusten - tutkiminen

- ennakointi hahmottaminen - unelmoiminen

- epdvarmuuden sietokyky - ongelmanratkaisu - vaikuttamistaidot

- esiintymistaidot - opettaminen - vegaaniruuan valmistaminen
- haaveiden konkretisoiminen - organisointi - verkostoituminen

- huumorin kayttd - ostamatta jattaminen - systeemiagjattelu

- hyvinvointitaidot - pettymysten sietokyky - séhkdsopimusten vertailu

- idearikkous - pitkgjanteisyys - vastuullinen sijoittaminen

- innostaminen - projektien johtaminen/ - visuaaliset taidot

- itsensa likoon laittaminen ohjaaminen - yhteiskunnallinen osaaminen
- joukkoliikennetaidot - PGGttGvaisyys - yhteistydkyky

- kannustaminen - rohkeus - yhteisomistaminen

- kirjoittaminen - sanavalmius - muu, mika?

- konfliktin sieto- / ratkaisukyky - sinnikkyys |

- kuunteleminen - sosiaalisen median taidot

- luonnontieteellinen osaaminen - talvipyoraily

- luovuus - tavaroiden korjaaminen



Vaikuttaminen ja OPS (2014, L7)

"Oppilaat saavat tietoja ja
kokemuksia yhteiskuntaa
rakentavan osallistumisen
keinoista.”



* Osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja seka vastuullista
suhtautumista tulevaisuuteen voi oppia vain harjoittelemalla.
Kouluyhteiso tarjoaa tahan turvalliset puitteet.

e Koulun tehtavana on vahvistaa jokaisen oppilaan osallisuutta.

* Oppilaat saavat tietoja ja kokemuksia kansalaisyhteiskunnan
osallistumis- ja vaikuttamisjarjestelmista ja keinoista seka
vhteisollisesta tydskentelysta koulun ulkopuolella.

* Kokemusten kautta oppilaat oppivat vaikuttamista, paatoksentekoa
ja vastuullisuutta.



* Suomalaisnuorten yhteiskunnallinen tietamys on
korkeatasoista.

* Nuorten osallistuminen ja osallistumishalukkuus on
Suomessa ja muissa Pohjoismaissa laimeaa.

e Suomalaisnuorten luottamus omiin kykyihinsa
vhteiskunnallisina toimijoina on heikkoa.

Lahde: Nuorten yhteiskunnalliset tiedot, osallistuminen ja asenteet Kansainvalisen ICCS 2016 -
tutkimuksen paatulokset https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-
sivut/2017/d120



https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-sivut/2017/d120
https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-sivut/2017/d120
https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-sivut/2017/d120
https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-sivut/2017/d120
https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-sivut/2017/d120

Mika on vaikuttamista?

OPPILAAT OPPIVAT OPPILAAT VAIKUTTAVAT
-> opettaja vaikuttaa

Oppitunneilla
vieraliee
kansan-
Jjarjestdjen
‘edustajia.

TOIMINTATAPA

KOULUSSA
-> kunta (?) vaikuttaa
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lImastotunteet

“Tunnen surua luonnon monimuotoisuuden heikentymisesta ja lajien sukupuutosta” (%)
36 40 12

“Saan hyvan olon kestavien valintojen tekemisesta” (%)

O
(o))
NI EaN

30 45 17

"Koen haikeutta sellaisista elinymparistoni tai paikkakuntani muutoksista, joihin
ymparistokriisi on vaikuttanut” (%)

N

11 28 27 21 10

“Koen riittamattomyytta oman ilmastokayttaytymiseni suhteen” (%)

7 28 2 26 10 1

Wl Téysin samaa mieltd ] Samaa mielta Ei samaa eika eri mielta

B Tiysinerimielta [ Eri mielta [l i 0saa sanoa

Lahde: Nuorisobarometri 2021
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Tehtava 10. Vaikuttaminen herattaa tunteita

Tassa tehtavassa tarkastellaan sita, minkalaisia tunteita eri vaikuttamisen tavat herattavat.

Tutustu vaikuttamistapojen listaan ja vastaa kysymyksiin. Yrita loytaa vahintaan kaksi eri

vaikuttamistapaa jokaiseen kohtaan (a-e).

a) Mitka vaikuttamisen tavat herattavat sinussa arsyyntymista?
b) Mitka vaikuttamisen tavat herattavat sinussa voimattomuutta?
c) Mitka vaikuttamisen tavat herattavit sinussa kummastelua?

d) Mitka vaikuttamisen tavat herattavat sinussa uteliaisuutta?

e) Mitka vaikuttamisen tavat herattavat sinussa innostusta?

Pohdi lopuksi: Miten tunteesi vaikuttavat tapaasi arvioida erilaisia vaikuttamistapoja?




M U |St| I |Sta * Vaikuttaminen tarkoittaa sita, etta

vaikuttamis- hntolaiin o toimntean,
ta |tOJe N . VaIitgttavaq useir) Yfaikuttamispuhe

O pEt U ksee N ) IEEISE’EEESV\Ya\I/ianTo?IIL(iSr:I.Oljgaejr;nnetaan tatal
0Sd 1 * Vaikuttamistapoja on lukemattomia —

vaikuttamista on vaatiminen,
pyytaminen, kiittaminen, kehuminen,
keskusteleminen, rahoittaminen,
tukeminen, lasnaolo, hoksauttaminen...



Muistilista * Kokenut vaikuttaja osaa

. . kasvattaa aktiivisia kansalaisia.
vaikuttamis-

. . * Kohdistatko tarmosi aidosti
taItOjen vaikuttaviin asioihin?

* Tarjoatko oppilaille aitoja

OpEtUkseen; vai uttzlalmisﬁo?kemuksia
0S3 2 saannollisesti

* Kehittyvatko oppilaiden
vaikuttamistaidot koulupolun
varrella?

* Muistetaanko sanoittaa sita, kun
vaikuttamista harjoitellaan?



- Mahdollisuus kokeilla ja l6ytaa
itsea kiinnostavia

Keskeista ei ole . . .
vaikuttamisen tapoja.

maailmaa - Saada kokemus siita, etta

mullistava minun aanellani on

vaikutta minen, merkitysta ja se ansaitsee
tulla kuulluksi.

vadan... « Ymmartaa, etta on isoa ja

pienta vaikuttamista. Isoon voi
pyrkia omien resurssien
puitteissa, mutta pienellakin
on merkitysta.



* laadi mielipidekirjoitus
* allekirjoita vetoomus
* pida puhe

e osallistu jarjeston toimintaan

* tee ja julkaise meemi

e opeta pienempia oppilaita

* tuo tarkeita asioita
keskusteluun

e osallistu koulun
ymparistéryhman tai
oppilaskunnan toimintaan

* |aheta palautetta yritykselle
e osallistu mielenosoitukseen

* nayta esimerk

kia muille

* allekirjoita kansalaisaloite

e tee vaikuttava

Kuntapaattaja

Kansanedustaj

a taidetta

* |aheta sahkopostia

le tai
alle

e kommentoi la

kiehdotuksia

e osallistu politiikkaan



bl Greta Thunberg
16. huhtikuuta kefo 15.55 G

‘New research shows that the natural world is at far greater nisk from climate
breakdown than previously thought
Qur lack of respect for the natural world must come 1o an end

Jaa uutinen

somessa

—" ‘hc

(;udr(llan

THEGUARDIAN COM
Wildlife destruction 'not a slippery slope but a series of cliff
edges’

O-.:.O llona Taimela Matti lkonen ja 12t muuta 776 kommenttia 191 jakoa
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Lansi-Afnkassa kasvavat
kaakaopapuvilelmat orjuuttavat 18
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Osallistu
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832,‘ Shop till you Drop Dead official trailer ©

Katso myo...

Jarjesta

performanssi

% r
Arvioiden mukaan yli puolet pikamuotivaatteista
LISAA VIDEOITA
navitetaan vuoden sisalla niiden valmistamisesta.
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Tee taidetta




Allekirjoita

vetoomus
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Osallistu

politiikkaan
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Tee hyvia
tekoja ja luo

WEENMEEDR
hyvaa mielta




Ole skarppi
kuluttaja:

lainaa, vaihda,
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osta kaytettya
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Mihin vaikutetaan? Keihin vaikutetaan? Ketka vaikuttavat? Milla
keinoilla vaikutetaan? Miten viestit on muotoiltu? Vaikutetaanko
isoihin vai pieniin ongelmiin? Vaikutetaanko ongelman syihin vai
seurauksiin?



Toiminta kohtuuden rajoissa auttaa jaksamaan

”On selvaa, etta toimintamahdollisuudet auttavat
psyykkisessa jaksamisessa, mutta toiminnan
(yli)korostamisessa on helppo nahda myos piirteita,
jotka kumpuavat yleisesta tunteiden vaistelyn tai jopa
vahattelyn kulttuurista.”



TOIVOA&:

Tunteet Toiminta  Kestava kehitys  Tehtavat

Tervetuloa Toivoa ja toimintaa -
materiaalien pariin!

Kokemuksia

UUTTA JUURI NYT!

» Toivon taidot -koulutus jarjestetaan helmikuussa 2023 vield kerran verkkokoulutuksena. Lue lisda
ja ilmoittaudu mukaan taalla!

« Hyvinvointia ympdristohaasteiden maailmassa -verkkoluentojen sarjan tallenteet ovat
katsottavissa vuoden 2023 kesidkuun puoliviliin asti. Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan 3alls!

» Me tulevaisuudentekijit - Ratkaisuja keke-opetuksen haasteisiin aineenopettajille -koulutukset
verkossa huhtikuussa, elokuussa ja syyskuussa 2023. Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan t3illa!

» 1aaltd voit tilata sahkopostiisi Toivoa ja toimintaideoita -viestin, jossa kerromme uusista
koulutuksista ja opetusmateriaaleista seka vinkkeja sivustomme aarreaitasta.

Hanke

Blogi



TOIVOA&:

Tunteet Toiminta  Kestava kehitys Tehtavat Kokemuksia Hanke  Blogi

Tervetuloa Toivoa ja toimintaa -
materiaalien pariin!

Toivoa ja toimintaa -materiaaleissa kasitellaan kestavaa kehitysta, sithen liittyvia tunteita seka
sitd, miten kouluissa voidaan toimia ja vaikuttaa kestavidn kehityksen puolesta. Materiaalit on
tarkoitettu ylikouluissa ja toisella asteella toimiville eri oppiaineiden opettajille, mutta ne
hyodyttavat myos muita kasvattajia. Materiaali on kaytossasi avoimesti ja ilmaiseksi, lampimasti
tervetuloa hy6dyntimaan sita!

UUTTA JUURI NYT!

« Toivon taidot -koulutus jarjestetaan helmikuussa 2023 vield kerran verkkokoulutuksena. Lue lisaa
ja ilmoittaudu mukaan taalla!

» Hyvinvointia ymparistohaasteiden maailmassa -verkkoluentojen sarjan tallenteet ovat
katsottavissa vuoden 2023 kesidkuun puolivaliin asti. Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan 4alla!

» Me tulevaisuudentekijit - Ratkaisuja keke-opetuksen haasteisiin aineenopettajille -koulutukset
verkossa huhtikuussa, elokuussa ja syyskuussa 2023. Lue lisaa ja ilmoittaudu mukaan tailla!

« 1l voit tilata sahkopostiisi Toivoa ja toimintaideoita -viestin, jossa kerromme uusista
koulutuksista ja opetusmateriaaleista seka vinkkeja sivustomme aarreaitasta.
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vaikuttamisen tapoja on olemassa?

vaikuttamisesta

1. Miten voimme vaikuttaa kestavaan
kehitykseen? (4:42)
https://youtu.be/RsgNg8-H2z0

2.Mika yhteiskunnallinen
vaikuttaminen? (6:53)
https://youtu.be/9FpOEDbM]3E

o: BB Youlube

Molemmat videot |6ytyvat taalta:
https://toivoajatoimintaa.fi/toiminta/

alla videolla globaalikasvatuksen asiantuntija Eeva Kemppainen kertoo yhteiskunnallisen v-

listua ja vaikuttaa monin tavoin, jotta yhteiskunnassa asiat toimisivat mahdollisimma-



https://youtu.be/RsgNg8-H2z0
https://youtu.be/RsgNg8-H2z0
https://youtu.be/RsgNg8-H2z0
https://youtu.be/9Fp0EDbMj3E
https://toivoajatoimintaa.fi/toiminta/

TOIVOA&:
TOIMINTAA

Tervetuloa Toivoa
materiaalien pariii

Toivoa ja toimintaa -materiaaleissa kasitelli:
sitd, miten kouluissa voidaan toimia ja vaiku
tarkoitettu ylikouluissa ja toisella asteella to
hyodyttavat myos muita kasvattajia. Materia
tervetuloa hyodyntimain sita!

UUTTA JUURI NYT!

« Hyvinvointia ympéristGhaasteiden maailr
katsottavissa vuoden 2023 kesikuun puoli

« Me tulevaisuudentekijit - Ratkaisuja keke
verknssa huhtikuussa, elokuussa ja syvskt

o Tl voit tilata siihkopostiisi Toivoa ja to
intaa.fi/toiminta/

Tunteet Toiminta

Lyhyesti
valkuttamisesta

20 nopeaa

Kouluruokavaikuttamin
on

Kuluttajavaikuttaminen

Lainvalmisteluun
osallistuminen

Mielenosoltus
Paneelikeskustelu
Perusta koulupuutarha!

Poliittinen
vaikuttaminen

Random Acts of
Kindness

Taide maailmaa
MuUUttamassa

Valkuta netissa

Vastamainonta

Kestivi kehitys  Tehtdvat  Kokemuksia  Hanke

dd -

n liittyvid tunteita seka
yuolesta. Materiaalit on
pettajille, mutta ne

i ja ilmaiseksi, lAimpimasti

jan tallenteet ovat
pittaudu mukaan ta:1la!
eenopettajille -koulutukset
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Tunteet Toiminta Kestava kehitys  Tehtavat Kokemuksia Han

TOIVOA:
TOIMINTAA

Maailmankauppa
Ilmastonmuutos

Tasa-arvo

Tervetuloa Toivoa ja toiminta
) ) . Vaikuttaminen P
materiaalien pariin!

toiminta

Vihelidiset ongelmat

Toivoa ja toimintaa -materiaaleissa kisitellaan kestavaa kehitysta, sithen liittyvid tunteita seka
sitd, miten kouluissa voidaan toimia ja vaikuttaa kestdvian kehityksen puolesta. Materiaalit on
tarkoitettu ylakouluissa ja toisella asteella toimiville eri oppiaineiden opettajille, mutta ne
hyodyttavat myos muita kasvattajia. Materiaali on kaytossidsi avoimesti ja ilmaiseksi, lampimasti

tervetuloa hyodyntamaan sita!

UUTTA JUURI NYT!

» Hyvinvointia ymparist6haasteiden maailmassa -verkkoluentojen sarjan tallenteet ovat

lratenttaxvicea sninden 2N22 kocalainin miinlivaliin actt Tae lieaa 1a ilmnitfaindis mnlkaan taallal
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