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« Sosiaalinen kestavyys
kestavan kehityksen
kokonaisuudessa

L uennon rakenne  Sosiaalinen kestavyys:
hyvinvoinnin
edistaminen, kohtuus,
olkeudenmukaisuus,
osallisuus

« Kestavyysratkaisuja:
Ekososiaalipolitiikan
keinot
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Kestavan kehityksen
ulottuvuudet

Kestava kehitys jaetaan usein
OUR kolmeen ulottuvuuteen:
COMMON -Eko!ogir\en kestavyys
FUTURE -Sosiaalinen kestavyys

* Taloudellinen kestavyys

AND DEVELOPMENT
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Ulottuvuuksien valiset suhteet?

Weak sustainability Strong sustainability
Based in Brundtland 1987. Giddings 2002.
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Helkosta vahvaan kestavyyteen

A

ECONOMY

AE &=

SOCIETY

THE GLOBAL GOALS

For Sustainable Development

Folke, C., R. Biggs, A. V. Norstrdom, B. Reyers, and J. Rockstrdom. 2016. Social-ecological resilience and biosphere-based
sustainability
science. Ecology and Society 21(3):41. http://dx.doi.org/10.5751/ES-08748-210341
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Systeemien taju

Political and Economic Conditions

Social-Ecological
T System ... e
Social Processes @ Ecological Processes ..
F » Demography “. * Nutrient cycling ;
¥ * Livelihood activities " pptegration % * Species interactions N
f * Technology /» Management practices @ °* Evolution :
.+ Adaptation j
Human Components ' . Resource use ! Ecological Components
* Individuals /« Individuals

«  Communities « Soil
. * Institutions * Atmosphere .

Large-Scale Biogeochemical Conditions

Virapongse, Arika et al. “A Social-Ecological Systems Approach for Environmental Management.” Journal of environmental management 178 (2016):
83-91. Web.
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Sosiaalinen kestavyys

*El yhta yksiselitteista maaritelmaa

Tavoltteina mm.

*sosliaalinen osallistuminen, inklusiivinen ja
tasa-arvoinen yhteiskunta (a society for all)

* hyvinvointi ja riittava toimeentulo,
terveyden ja koulutuksen edistaminen,
koyhyyden poistaminen
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Soslaalinen kestavyys on
hyvinvoinnin edistamista

30.1.2025 309..2025
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Ensin on purettava hyvinvoinnin harhakuvia!

Hyvinvointi ei ole sama kuin
 BKT/asukas
» Kulutustaso
Hyvinvointi o Elintaso

* Rahallisesta vauraudesta
saatava hyoty

* Preferenssien
toteuttaminen ja
valinnanvapaus

* Onnellisuuden tunne ja
nautintojen seuraaminen

Kulutus

Tulot, vauraus
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lhminen on
osa luontoa

Relationaalisuus:
Hyvinvointi ei ole yksildllinen kokemus vaan se
on riippuvaista suhteista ja yhteyksista inmisten
valilla ja ihmisten ja elollisen luonnon valilla.
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Ekosysteemien ratkaiseva
merkitys hyvinvoinnille

Hyvinvoinnin Hyvinvointia yllapitavat Moniulotteisen
materiaalinen perusta ekosysteemiprosessit hyvinvoinnin tukeminen
-Ruoka -limaston saately -Psyykkinen terveys
-Puhdas vesi -Tautien saately -Henkiset ja uskonnolliset
-Uusiutuvat ja -Vesien saately elamykset
uusiutumattomat -Veden puhdistus -Oleminen ja virkistaytyminen
energianlahteet -Polytys -Esteettisyys
-Biokemikaalit -Luovuus ja inspiraatio
-Mineraalit -Paikkasidonnaisuus, paikan
-Geneettiset resurssit taju jne.
jne.

Elamé&n perusta

Toiminnot, jotka ovat valttaméattomia kaikille muille ekosysteemiprosesseille

- Maan muodostus - Ravintokierto - Prim&arituotanto
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Hyvinvointi

O’Neill et al. 2018

Talous- ja
yhteiskuntapolitiikka

30.1.2025 | 13


https://www.nature.com/articles/s41893-018-0021-4
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Mutta mita hyvinvointi on?
Mita sithen tarvitaan?

* Lukuisia erilaisia lahestymistapoja, el
yksiselitteista vastausta

« Kestavan hyvinvoinnin tutkimuksessa kaytetaan
usein tarveteoreettisia lahestymistapoja



(.

D Tampereen yliopisto

Max-Neef ja yhdeksan perustarvetta

 Olemassaolo, Turva, Tunteet, Ymmartaminen,

Osallistuminen, Joutilaisuus, Luovuus, ldentiteetti,

Vapaus

sensuality

with nabure

Fundamental Being Having - Doing Interacting
_Human Needs (quatities) {things) {actions) {settings}
hsist physical and food, shelter feed, clothe, living environment,
~_|mental heaith work rest, work social setting
care, sacsal securty, co-operate, social environment,
protection adaptability health systems, |plan, take care dwelling
autonomy work of, help
respect, sense fmendships, share, take care of, privacy,
affection of humaour, hrmly, make Iav.c. express intimate spaces
generosity, relationships emotions of togetherness

cnhcal
capacity,
curiosity, intuition

terature,
teachers, policias
educabonal

analyse, study meditate
mvastigate,

schools, families
universities,
communitias,

x receptiveness, responsibilibes, cooperate, associations,
partidipation |dedication, duties, work, dissant, axprass parties, POW™,
sense of humour rights opiNions neighbourhoods
imagmnation, games, partias, day-dream, landscapes,
leisure tranquillity peace of mind remembaer, intimate spaces,
spontaneity relax, have fun places to be slona
imagnation, abilitias, skills, invent, build, spaces for
rention boldnass, work, dasign, work, axpression,
inventiveness, technigues compose, waorkshops,
curiosity intarpret audiences
sense of language, get to know places one
identity belonging, seif- religions, work,  |oneself, grow, belongs to,
§ SR esteam, customs, commit onaself averyday
fvalues, norms _|settings
dissent, choose,
freedom passion, salf-esteem, run risks, develop
open-mndedness equal nghts awareness anywhere

*POW - Place of worship

COACEPYIN, APPLR ATV Aap
natms T
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Doyal & Gough'n tarveteoria

Critical
Minimally impaired soclal participation =31 participation €=

f f [

UNIVERSAL 309

BASIC Physlical Autonomy of agency: Critical
i heaith  [€P] o Mentalhealth  [=P] autonomy
* Cognitive *
understanding
* Opportunities to
participate

T

adequate nutritional food and water
adequate protective housing
non-hazardous work environment
non-hazardous physical environment
appropriate healthcare

security in childhood

significant primary relationships -
physical security

economic security

safe birth control and child bearing

baslc education > NYRDAL

1 7

A THEORY OF
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mm

Wiwer of

L I L L L R

ey

DEUTSCHERN
I CULTURALLY SPECIFIC SATISFIERS l Paire im
1 t

Universal preconditions: Preconditions for optimisation:

* reproduction * freedoms from (civic and LEN DOYAL AND

* production — political rights) IAN GOUGH By

* cultural transmission « freedoms to (rights of access

* political authority to needs satisfiers)

« political participation

30.1.2025 | 16
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Deci & Ryan: ltseohjautuvuusteoria

Basic psychological needs theory suggests that there are three important ingredients for psychological well-being and which foster
intrinsic motivation:

= Autonomy - Having a sense of personal control over life circumstances
« Competence - Having sufficient skill and knowledge to handle life circumstances

» Relatedness - Having at least some warm, positive, supportive relationships

competence

Autonomy Relatedness

self
Determination
Theory

Self-determination theory - Wikiversity

Valtiotieteellinen tiedekunta / Henkilon nimi / Esityksen nimi 30.1.2025 | 17


https://en.wikiversity.org/wiki/Self-determination_theory
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Hyvinvoinnin
kokonaisuus

Having

Kohtuullinen elintaso,
riittavat resurssit;
materiaaliset
eldmdnedellytykset

Ekosys-
teemit

Loving

Merkitykselliset
suhteet, rakastaminen
ja rakastetuksi
tuleminen:
ihmisyhteisot, muut
lajit

Doing

Mielekas tekeminen,
vastuullinen toiminta:
monipuoliset
toiminnan muodot

Being

Terveys, itsensa
toteuttaminen ja
itsekseen kasvaminen:

luontoyhteys,
kokonaisvaltainen
terveys

Helne & Hirvilammi 2021
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