Havainnoi luontoarkeasi

Muistele edellista viikkoa eldmassasi ja rastita oheiseen kaavioon, minkalaisia luontoon
liittyvia paatoksia tai tekoja teit viime viikon kuluessa.

Havainnointitehtavan tarkoituksena on kiinnittda huomiota siihen, miten luonto nayttaytyy
arjessamme. Kuinka monta pistetta (rastia) sait? /36p

1. Vietin aikaa luonnossa

a. Menin toihin luontoreittia pitkin

b. Vein ldheiseni monimuotoiseen luontoon

Lumouduin luonnosta

d. Havainnoin luontoa tarkkailemalla esim. lumijalkia, lintuja tai
vuodenaikoja

e. Kavin rauhoittumassa luonnossa

d. Pysdhdyin vanhan puun alle

f.  Vietin yli kaksi tuntia luonnossa

g.

h.

2. Lahiluonnon suojeleminen ja rikastuttaminen (tdtd havainnoidaan koko
viimeisen vuoden ajalta)

a. Jatin nurmikon leikkaamatta ja lehdet haravoimatta tarjoten
hyonteisille ja pienille eldimille ruokailu- ja talvehtimispaikkoja

b. Valtan hyonteismyrkkyjen ja torjunta-aineiden kayttoa

Kaytdn biohajoavia pesuaineita ja kosmetiikkaa kemikaalikuorman
vahentdmiseksi

d. Rakensin ja ripustin linnun tai lepakonponttéja tai hyonteishotelleja

e. Lisasin lahopuun maaraa jollain alueella/ en vienyt kaatuneita puita
tai oksia pois

f. Kompostoin puutarha- tai biojatetta

g. Perustin niityn tai kylvin polyttajille sopivia ravintokasveja
h. Toimin lahimetsan sdadstamisen puolesta esim. otin yhteytta
maanomistajaan tai allekirjoitin vetoomuksen

i. Osallistuin luontotalkoisiin esim. vieraslajien poisto tai niittotalkoot

3. Luonnon vaaliminen ja ilmastokuorman hillitseminen kohtuullisten
elamantapojen avulla

a. Valitsin kasvisperaista ja lahelld tuotettua kausiruokaa

b. Vahensin ruokahavikkia

Hankin tarvitsemiani tavaroita kdytettyina tai lainaamalla tai
vuokraamalla

d. Pidensin varusteiden elinikda esim. korjaamalla tai huoltamalla niita




e. Entarvinnut mitdan uutta

f.  Valitsin laadukkaita ja pitkdikaisia tuotteita

g. Liikuin lihasvoimin, joukkoliikenteella tai kimppakyydilla

h. Olen onnistunut pienentamaan energian kulutustani viime vuoteen

verrattuna

j-

4. Luontoviisaamman kulttuurin rakentaminen

Olen keskustellut luonto- tai ymparistosuhteestani

Olen lukenut luontoon vaikuttavista poliittisista paatoksista

o

Olen ehdottanut luontoviisaampaa toimintatapaa esim. perheessani,
talonyhtidssani tai tyopaikallani

Olen tutkinut |ahiluontoni uusia retkikohteita

Olen tutustunut oman alani ymparistovaikutuksiin

Olen harkinnut luksuslomaa ldhikohteessa

Olen pohtinut, mikd on minulle merkityksellista
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Pyrin toimimaan arvojeni mukaan

Koin luonto- ja ymparistosuhdetta kasittelevaa kulttuuria esim. kirja,
taidendyttely tai teatteri

Muistin arvostaa luonnon monimuotoisuuden minulle tarjoamiani
ekosysteemipalveluja esim. syddessani hyonteisten polyttamia
marjoja tai laittaessani biojatettd kompostiin bakteerien, sienien ja
lierojen kompostoitavaksi

Harjoittelin lajituntemusta ja luonnonlukutaitoa

lImoitin luontohavaintojani kansalaistieteen kayttoon/ Osallistuin
kansalaistiede projektiin esim. verkkosovelluksen kautta

e\’(,N\ 44.7-.
S z
QQ.

P




