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Luennon sisältö

• Taustatietoa vaikuttamisesta, 
nuorista ja koulusta 

• Vaikuttaminen herättää tunteita

• Vaikuttamis- ja tehtävävinkkejä

• Vaikuttamistaitojen muistilista





Vaikuttaminen ja OPS 

• Osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja sekä vastuullista 
suhtautumista tulevaisuuteen voi oppia vain harjoittelemalla. 
Kouluyhteisö tarjoaa tähän turvalliset puitteet. 

• Koulun tehtävänä on vahvistaa jokaisen oppilaan osallisuutta. 

• Oppilaat saavat tietoja ja kokemuksia kansalaisyhteiskunnan 
osallistumis- ja vaikuttamisjärjestelmistä ja keinoista sekä 
yhteisöllisestä työskentelystä koulun ulkopuolella.

• Kokemusten kautta oppilaat oppivat vaikuttamista, päätöksentekoa 
ja vastuullisuutta. 



Vaikuttaminen ja OPS (2014, L7)

”Oppilaat saavat tietoja ja 
kokemuksia yhteiskuntaa 

rakentavan osallistumisen 

keinoista.”



Vaikuttamistaitoja täytyy kehittää

• Suomalaisnuorten yhteiskunnallinen tietämys on 
korkeatasoista. 

•Nuorten osallistuminen ja osallistumishalukkuus on 
Suomessa ja muissa Pohjoismaissa laimeaa.

• Suomalaisnuorten luottamus omiin kykyihinsä 
yhteiskunnallisina toimijoina on heikkoa. 

Lähde: Nuorten yhteiskunnalliset tiedot, osallistuminen ja asenteet Kansainvälisen ICCS 2016 -
tutkimuksen päätulokset https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-
sivut/2017/d120 

https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-sivut/2017/d120
https://ktl.jyu.fi/fi/julkaisut/julkaisuluettelo-1/julkaisujen-sivut/2017/d120


Lähde: Nuorisobarometri 2017





Mikä on vaikuttamista?



Pohdittava
a vaikutta- 

misesta

→  Vaikutetaanko ongelman 

syihin vai seurauksiin?

Vrt. roskien kerääminen 
vs. jätteen synnyn vähentäminen

→  Minkä mittakaavan ongelmiin 

vaikutetaan?

Vrt. hiilijalanjäljestä asuminen 25 %, 
liikkuminen 25 % , ruoka 25 %, kuluttaminen 
20 %, jätteet 4 %

→  Kuka vaikuttaa ja kuka on 

vaikutettavana? 

Vaikuttaja: kunnan päättäjät, opettaja, osa 
oppilaista, kaikki oppilaat…

→  Kehittyvätkö oppilaan vaikuttamistaidot 

eri kouluasteilla?



Minä vaikuttajana –harjoitus lisämateriaaleineen: https://toivoajatoimintaa.fi/yhteiskunnallinen-vaikuttaminen/#Tehtava_9_Mina_vaikuttajana 

https://toivoajatoimintaa.fi/yhteiskunnallinen-vaikuttaminen/#Tehtava_9_Mina_vaikuttajana






Tunteet ja 
toiminta liittyvät 

yhteen!



Tunteiden 
ilmaiseminen 
auttaa niiden 
käsittelyssä, 
mutta tuo 

voimaa myös 
vaikuttamiseen



Yhdessä 
vaikuttaminen 

luo toivoa



Lähde: Nuorisobarometri 2021









Erilaisia vaikuttamisen tapoja on 
valtavasti!

• laadi mielipidekirjoitus
• allekirjoita vetoomus
• pidä puhe
• osallistu järjestön toimintaan
• tee ja julkaise meemi
• opeta pienempiä oppilaita
• tuo tärkeitä asioita 

keskusteluun
• osallistu koulun 

ympäristöryhmän tai 
oppilaskunnan toimintaan

• lähetä palautetta yritykselle
• osallistu mielenosoitukseen
• näytä esimerkkiä muille
• allekirjoita kansalaisaloite
• tee vaikuttavaa taidetta
• lähetä sähköpostia 

kuntapäättäjälle tai 
kansanedustajalle
• kommentoi lakiehdotuksia
• osallistu politiikkaan



Muistilista 
vaikuttamis-
taitojen 
opetukseen

• Vaikuttamistapoja on lukemattomia – 
kokeilemalla löydät itsellesi sopivia ja 
kiinnostavia

• Vaikuttamista on vaatiminen, 
pyytäminen, kiittäminen, kehuminen, 
keskusteleminen, rahoittaminen, 
tukeminen, läsnäolo, hoksauttaminen…

• Kokenut vaikuttaja osaa kasvattaa 
aktiivisia kansalaisia

• Kohdistatko tarmosi aidosti vaikuttaviin 
asioihin?

• Tarjoatko oppilaille aitoja 
vaikuttamiskokemuksia säännöllisesti?

• Kehittyvätkö oppilaiden 
vaikuttamistaidot koulupolun varrella?
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